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Modyfikacje

Dopuszczalna jest modyfikacja Przepisow Gry w pitke nozng przez poszcze-
géine zwiazki krajowe dla meczéw: zawodnikéw w wieku ponizej 16 lat, ko-
biet, weterandw pitki noznej (powyzej 35 lat) oraz zawodnikow niepetno-
sprawnych, przy zalozeniu, ze pryncypia niniejszych przepisow zostana za-
chowane.

Dozwolone sa modyfikacje w zakresie:

« wymiarow pola gry,

« wymiaru, wagi pitki oraz materialu, z ktérego jest wykonana,

+ odlegloséci pomiedzy stupkami bramkowymi oraz wysokosci poprzeczk|
od podioza,

- czasu trwania okresow gry,

« wymian zawodnikow.

Dalsze modyfikacje sg dozwolone jedynie za zgoda International Football As-
sociation BOARD.

Kobiety i mezczyzni

Dla uproszczenia w Przepisach Gry w pitkg nozng uzyto tylko rodzaju meskie-
go — okredlenia sedziowie, sedziowie asystenci, zawodnicy | dziatacze odno-
szg sie zarowno do mezczyzn jak i kobiet.

Oficjalne jezyki

FIFA publikuje Przepisy Gry w imieniu International Footballl Association
BOARD w 4-ch jezykach: angielskim, francuskim, niemieckim i hiszpariskim.
W przypadku rozbieznosci w uzytym stownictwie, obowigzujacy jest tekst
angielski

Objasnienie

Pionowa linia z lewej strony na marginesie wskazuje miejsce najnowszych
zmian w Przepisach Gry
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Nawierzchnia pola gry
Mecze moga byé rozgrywane na nawierzchniach naturalnych lub sztucznych,
zgodnie z regulaminem rozgrywek.

Sztuczna nawierzchnia pola gry musi by¢ koloru zielonego.

W przypadku meczéw reprezentacii krajowych, rozgrywanych pod auspicjami
FIFA jak i meczéw miedzynarodowych rozgrywek klubowych, zastosowane
nawierzchnie sztuczne musza byé dostosowane do Wymogéw Jakogciowych
Nawierzchni Pitkarskich FIFA lub Miedzynarodowych Standardow dla Sztucz-
nych Nawierzchni — chyba, ze odstgpstwa zostang zaakceptowane przez
FIFA.

Oznaczenie pola gry
Pole gry musi mieé ksztalt prostokata i jest oznaczane liniami. Linie te nale-

7a do powierzchni, ktérych sa granicami.

Dwie dluzsze linie ograniczajace pole gry nazywane sa liniami bocznymi.
Dwie krotsze nazywane sg liniami bramkowymi.

Pole gry jest podzielone na dwie potowy linig srodkowa.

Punkt $rodkowy pola gry jest wyznaczony jako srodek linii sSrodkowej. Z punk-
tu érodkowego wyznacza sie okrag o promieniu 9,15 m.

Na zewnatrz pola gry moze by¢ wykonane oznaczenie, pod katem prostym

| do linii bramkowej oraz linii bocznej, w odleglogei 9,15 m od fuku pola rozne-
go, by zachowana zostata przepisowa odlegto$¢ zawodnika druzyny przeciw-
nej od pitki, podczas wykonywania rzutu z rogu.

Wymiary pola gry
Pole gry musi mie¢ ksztait prostokata.
Diugo$é linii bocznej musi by¢ wigksza niz diugosé linii bramkowe.

Diugosé: minimum 90 m
maksimum 120 m
Szerokosc:  minimum 45 m

maksimum 90 m

Wszystkie linie nie moga mie¢ wigcej niz 12 cm szerokosci.

Zawody miedzynarodowe

Diugosc: minimum 100 m
maksimum 110 m
Szerokodé:  minimum 64 m

maksimum 75 m

Pole bramkowe

Dwie linie wytycza sie pod katem prostym do linii bramkowej, w odleglosci
5,5 m od wewnetrznej strony kazdego slupka bramkowego. Te linie rozciaga-
ja sie na polu gry na odleglo$¢ 5,5 m i ich korice potaczone sg linig rownole-
gta do linii bramkowej.

Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bramkowa jest polem bramko-

wym.




Pole karne

Dwie linie wytycza sie pod katem prostym do linii bramkowej, w odlegiosci
16,5 m od wewnetrznej strony kazdego stupka bramkowego. Te linie rozcia-
gaja sie na polu gry na odleglo$é 16,5 m i ich korice potaczone sg linig row-
nolegta do linii bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bram-
kowa jest polem karnym.

Wewnatrz kazdego pola karnego wyznacza sie punkt karny w odlegtosci 11 m
od punktu $rodkowego pomiedzy stupkami bramkowymi i w réwnej odlegiosci
od nich.

t uk kota o promieniu 9,15 m, ktdrego srodkiem jest punkt karny wyznacza sie
na zewnatrz pola karnego.

Choragiewki

Choragiewki o nieostro zakoriczonym drzewcu i wysokosci nie mniejszej niz
, 5 m nad podlozem, umieszczane sg w kazdym rogu pola gry.

Choragiewki moga byé takze umieszczone na przediuzeniu linii srodkowe]
(poza polem gry), po obu stronach pola gry, nie blizej jednak niz | m od lini
bocznej.

Luk pola roznego

Z punktu umieszczenia kazdej choragiewki roznej wyznacza sig na polu gry
tuk kota o promieniu | m.

Bramki
Bramki musza by¢ umieszczone na $rodku kazdej linii bramkowe.

Bramki skiadaja sie z dwdch pionowo ustawionych stupkow w jednakowej od-
legiosci od choragiewek roznych i potaczonych u géry poziomg poprzeczka.
Stupki bramkowe i poprzeczki muszg by¢ wykonane z drewna, metalu lub in-
nego dozwolonego materiatu. Ich ksztatt musi by¢ kwadratowy, prostokatny,
okragly lub eliptyczny i nie moga one stanowi¢ zagrozenia dla zawodnikow.

Odlegto$é pomiedzy wewnetrznymi krawedziami stupkéw bramkowych wyno-
si 7,32 m, a odlegto$¢ od dolnej krawedzi poprzeczki do podloza wynosi
2,44 m,

Stupki bramkowe i poprzeczka majg réwng szerokos¢ | rowng giebokosc, kio-
re nie moga przekroczyé 12 cm. Linie bramkowe sg tej samej szerokosci jak
gleboko$é stupkéw bramkowych i poprzeczki. Siatki bramkowe muszg byc
umocowane do bramek i podioza poza bramka, zakladajac, ze sg one wiasci-
wie, odpowiednio podparte i nie przeszkadzajg bramkarzowi.

Stupki bramkowe i poprzeczki musza by¢ Koloru biatego.

Wzgledy bezpieczensiwa
Bramki muszg by¢ pewnie zakotwiczone w podiozu.
Bramki przenosne moga byé stosowane jedynie, gdy spelniaja ten wymog.





























































































































































































































































